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ИДЕОЛОГИЯ ДУХОВНОГО РАЗВИТИЯ

Отсутствие государственной идеологии в России не позволяет объе-
динить и мобилизовать население на достижение общественно значимых 
целей ради будущего страны. О необходимости государственной идеоло-
гии говорят, как представители науки, так и высокопоставленные россий-
ские чиновники. Но в настоящее время предложены только основы идео-
логии, которыми являются ценности традиционные для нашей страны. 
В статье предложено разработать идеологию на основе наиболее приори-
тетной ценности, а именно духовной, с основной целью – духовное разви-
тие каждого гражданина. Предлагаемая идеология выражает интересы 
не узкой группы лиц, а большинства населения страны.

Ключевые слова: идеология, духовное развитие, традиционные 
ценности.

Введение. В этом году исполняется 30 лет Конституции РФ, в кото-
рой закреплен запрет на наличие государственной идеологии, что привело 
к отсутствию в России консолидирующей идеи, способной объединить 
население страны, и, как следствие, морально-нравственной дезориентации 
граждан, в условиях широкой пропаганды навязанных Западом различного 
рода деградационных идеологий. О необходимости государственной иде-
ологии говорят, как представители науки [1. С. 459; 5. С. 101], так и высо-
копоставленные российские чиновники [3; 2]. Убедительные обоснования 
того, что только правильная господствующая идеология обеспечит дальней-
шее развитие России, наличествуют, также, как и возможность изменения 
Конституции Российской Федерации, хоть это и сопряжено с некоторыми 
трудностями. Но нет самого главного – идеологии, которая была бы под-
держана как народными массами, так и основными политическими парти-
ями. Предлагается только основа для создания идеологии, в качестве кото-
рой выступают традиционные ценности (их перечень указан в п. 91 указа 
Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасно-
сти Российской Федерации»). Если руководствоваться ими при построении 
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идеологии, то неизбежно возникнут перегибы и провокации со стороны 
антигосударственно настроенных личностей. Применительно к текущей 
ситуации возник бы вопрос «Как можно отправлять граждан РФ на СВО, 
где их могут убить, если первой и главнейшей традиционной ценностью 
является жизнь?».

Для предупреждения подобных провокаций необходимо установить, 
какая из традиционных ценностей имеет наибольшее значение для будущего 
России. В указанном перечне присутствует ценность «приоритет духовного 
над материальным» и развитие духовности гражданина предлагается про-
изводить через «духовно-нравственное и патриотическое воспитание граж-
дан на исторических и современных примерах». В этих примерах показы-
вается, что гражданин должен быть сильным, добрым и умным, причем эти 
качества в человеке должны быть сбалансированы, так как преобладание 
одного или двух качеств приводит к печальным последствиям в жизни чело-
века или окружающих его людей, особенно в случае если человек сильный, 
умный и не очень добрый.

Каждое из вышеперечисленных качеств довольно многогранное, так 
у человека может быть не только большая физическая сила, но и сила 
воли, например, вследствие этого понятия сила, добро, ум, лучше заменить 
на более широкие по смыслу понятия – дух, благость, сознание и именно их 
совершенствование подразумевать под духовным развитием. И если ранее 
идеологии использовались для разделения общества на группы, позво-
ляя управлять им в корыстных целях по принципу «разделяй и властвуй», 
то построение идеологии, целью которой является духовное развитие каж-
дого человека, приведет к объединению людей.

Негативное отношение к слову «идеология». Для части населения 
России, особенно заставших поздний период СССР, слово «идеология» 
ассоциируется с чем-то не очень хорошим, с пропагандой и «промыванием 
мозгов» [6. С. 137-138]. В таких условиях широкое распространение даже 
самой лучшей и правильной идеологии весьма затруднено. Для решения 
данной проблемы необходимо показать в общих чертах, что ранее идеоло-
гии использовались в политических целях, в интересах отдельных людей, 
а не всего общества.

В любой достаточно многочисленной группе людей имеются личности 
с выдающимися лидерскими и организационно-управленческими каче-
ствами. В прошлом и настоящем те из них, которые считали себя умнее 
и сильнее остальных членов общества, направляли свои таланты на захват 
и удержание власти и различного рода ресурсов. Инструментом для этого 
становились группировки, формируемые лидером по клановым или про-
фессиональным признакам. Хорошо известны подобные криминальные 
группировки, присутствующие на региональном, страновом и транснаци-
ональном уровне. Менее известно, что могут существовать группировки, 
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пронизывающие всю вертикаль в органах государственной власти, так 
как формируются по принципу преданности начальству и на руководящие 
должности назначаются «нужные» люди, а не высококвалифицированные 
специалисты с опытом работы. В результате борьбы за власть в государ-
ственном управлении представлены наиболее влиятельные группировки 
(их количество зависит от размеров страны и проживающего населения). 
Для получения политической поддержки населения группировка пропа-
гандирует некоторую идеологию (политическую, националистическую, 
футбольных ультрас, ЛГБТ, BLM и др.), чтобы в случае открытого проти-
востояния привлечь как можно больше людей к своей защите, массовым 
волнениям, митингам и пр. То есть пропагандируемые идеологии являются 
инструментом для лидеров различных группировок и источником их власти.

В настоящее время под термином идеология понимается система кон-
цептуально оформленных представлений и идей, которая выражает инте-
ресы, мировоззрение и идеалы различных субъектов политики – классов, 
наций, общества, политических партий, общественных движений [4. С. 
81]. Согласно этому определению основная идея существующих идеоло-
гий заключается в том, что некая группа лиц является привилегированной, 
при этом остальная часть общества объявляется идеологическим врагом, 
с которым надо вести борьбу. В предлагаемой идеологии духовного раз-
вития основная идея заключается в том, что привилегированными лицами 
являются все члены общества, за исключением лиц, сознательно нежела-
ющих вставать на путь самосовершенствования (инфантилы, алкоголики, 
наркоманы, душевнобольные).

В связи с вышесказанным может возникнуть вопрос «Духовное разви-
тие – это личное дело каждого, зачем его возводить в ранг государственной 
идеологии?». Ответ на этот вопрос лежит в организационно-управленче-
ской плоскости, так как среднестатистический гражданин России не имеет 
необходимых знаний и достаточного свободного времени для самосовер-
шенствования, то только на государственном уровне можно организовать 
разработку, апробацию и внедрение методик гарантирующих духовное раз-
витие человека, а также систему подготовки преподавателей, инфраструк-
туру для обучения и на законодательном уровне обеспечить выделение 
необходимого временного ресурса за счет рабочего времени.

Основы функционирования государства с идеологией духовного 
развития. Основной функцией государства, как единства территории, насе-
ления и органов власти, является сохранение и развитие территории и насе-
ления, защита их от внешних и внутренних угроз.

Территория. Органы власти и население должны оберегать 
и увеличивать территорию государства. Уменьшение территории недо-
пустимо. Органы власти должны выявлять и ликвидировать внутренние, 
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геополитические и глобальные процессы, открывающие возможность 
потери части территории.

Население. Каждый гражданин является частью государства и обя-
зан защищать его от внутренних и внешних врагов, постоянно духовно, 
культурно и профессионально развиваться, увеличивать производитель-
ность труда для обеспечения экономической жизнеспособности государ-
ства и исключения паразитирования за счет всего общества. Все граждане 
должны понимать современные принципы и методы муниципального 
и государственного управления, и в меру своей компетентности принимать 
участие в формировании органов управления муниципального, региональ-
ного, государственного уровня, а именно выдвигать и избирать кандидатов 
на руководящие должности. Основанием для выдвижения гражданина в кан-
дидаты является повышение качества жизни населения, которое произошло 
благодаря творческому подходу данного гражданина к управленческой дея-
тельности. Органы власти должны обеспечить возможность эффективного 
всестороннего развития граждан, постоянный прирост численности насе-
ления, увеличение творческого периода жизни, снижение заболеваемости.

Органы власти. Должностные лица органов власти должны осозна-
вать, что каждый гражданин имеет некоторые способности и уровень духов-
ного и профессионального развития, но не каждый гражданин стремиться 
их совершенствовать. Для минимизации количества таких граждан необ-
ходимо обеспечить: воспитание подрастающего поколения в системе тра-
диционных ценностей; получение системных знаний об устройстве мира; 
формирование целостной картины мира, имеющей практическую примени-
мость. Органы власти должны не допустить распространения среди граждан 
деградационных идеологий с помощью разъяснения их пагубных послед-
ствий. Каждый гражданин должен быть обеспечен защитой его жизни, здо-
ровья, имущества и иметь жилье, необходимый набор одежды и продуктов 
питания, при этом население не должно превратиться в общество потребле-
ния. Социальный статус гражданина должен зависеть от уровней духовного 
развития и образования, полезности обществу, но не от наличия каких-либо 
ресурсов, фамилии рода, возраста, национальности, физических особенно-
стей тела.

Заключение. В настоящее время в средствах массовой информации 
и научных публикациях высказываются мысли о необходимости государ-
ственной идеологии, негативных эффектах ее отсутствия, а также о том, 
что она должна быть основана на традиционных для нашей страны цен-
ностях. Идеология как текст, должна быть сформулирована таким обра-
зом, чтобы ее смогло прочитать, осмыслить и понять все взрослое насе-
ление страны, т.е. быть краткой, понятной и соответствовать интересам 
и надеждам читателя. Предлагаемая идеология духовного развития 
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не противоречит этим соображениям и учитывает современные факторы 
процесса реидеологизации.
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THE IDEOLOGY OF SPIRITUAL DEVELOPMENT

The absence of a state ideology in Russia negatively prevents the population 
from uniting and mobilizing to achieve socially significant goals for the sake of 
the country's future. Both representatives of science and high-ranking Russian 
officials talk about the need for a state ideology. But at present, only the foun-
dations of ideology have been proposed, which are the values traditional for our 
country. The article proposes to develop an ideology based on the highest priority 
value, namely spiritual, with the main goal – the spiritual development of every 
citizen. The proposed ideology expresses the interests not of a narrow group of 
people, but of the majority of the country's population.

Key words: ideology, spiritual development, traditional values.
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