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СРАВНЕНИЕ ИНСТРУМЕНТОВ 
ВЛИЯНИЯ КИТАЯ И ИНДИИ

В СТРАНАХ ЮГО-ВОСТОЧНОЙ АЗИИ В XXI ВЕКЕ

В статье поднимаются вопросы, связанные с конкуренцией Китая 
и Индии в борьбе за влияние в Юго-Восточной Азии. Рассматриваются раз-
личные инструменты, которые используют страны для увеличения своего 
экономического, торгового и политического присутствия в регионе. Цель 
статьи – определить такие инструменты, сравнить их в контексте вза-
имоотношений между странами в Юго-Восточной Азии и сделать вывод 
об их эффективности в регионе.

В статье описаны такие инструменты, как Инициатива «Пояс 
и Путь», Азиатский банк инфраструктурных инвестиций, культура 
китайских диаспор за границей, Соглашения о зоне свободной торговли, 
доктрина «На Восток», концепция трех концептуальных кругов, сотрудни-
чество с АСЕАН и в рамках его форм диалога и т.д. Обозначены схожести 
и различия в используемых региональными лидерами инструментах. Анализ 
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инструментов позволяет сделать вывод о текущей ситуации, возможно-
стях Индии и Китая и перспективах развития региона.

Ключевые слова: Китай, Индия, Юго-Восточная Азия, АСЕАН, между-
народные отношения, инструменты влияния.

В XXI веке роль стран Юго-Восточной Азии на мировой арене значи-
тельно возросла, что привело к формированию в регионе нового центра 
глобального экономического влияния. Ввиду этого, ведущие региональные 
лидеры в лице КНР и Индии уделяют особое внимание региону и настро-
ены на развитие всестороннего сотрудничества по вопросам торговли, без-
опасности, инвестиций и здравоохранения.

Динамику конкуренции в распределении влияния, благодаря высоким 
темпам роста, модернизации и повышению уровня жизни, задал Китай, 
который теперь, став одной из крупнейших экономик мира, получил воз-
можность оказывать значительное влияние на международные политиче-
ские процессы. Внешняя политика Китая становится все более наступа-
тельной [11]. Этот факт замечает не только Индия, которая параллельно 
проводит свою политику в регионе, но и страны АСЕАН, у которых 
подобная активность вызывает противодействие наряду с реакцией стран 
Запада [4]. Нарастающая напряженность между КНР и Индией в борьбе 
за власть в регионе заставляет страны Юго-Восточной Азии выбирать с кем 
они готовы основательно сотрудничать, а кого оставят наблюдать.

Чтобы понять, почему Китай и Индия используют определенные 
инструменты влияния в Юго-Восточной Азии и почему они отличаются, 
нужно проанализировать цели, которые мотивируют страны прибегать 
к тем или иным действиям.

Китаю нужен этот регион для доступа к крупному потребительскому 
и сырьевому рынку, реализации дорогих и долгосрочных проектов, а также 
для выхода на глобальный рынок через зону свободной торговли со стра-
нами АСЕАН [16]. Кроме того, Китай намерен играть роль центра в реги-
оне, укрепляя при этом позиции юаня как основной валюты в АТР и устра-
няя соперников (Японию и США) [11].

Перед Индией же стоят три основные задачи: стабилизация Северо-
Востока и предотвращения зарубежного вмешательства в дела страны, 
выход на более крупную азиатскую дипломатическую и экономическую 
арену через страны Юго-Восточной Азии, предотвращение китайского 
доминирования в регионе.

Обе страны придерживаются во внешней политике схожих принципов: 
неприсоединения или невмешательства, что свидетельствует об их скорее 
лидерской позиции в регионе и желании избежать взаимодействия с воен-
ными блоками. Они также обе заинтересованы в вопросах безопасности 
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региона (предотвращение терроризма, экстремизма, сепаратизма), поддер-
жании стабильности, развитии морских путей и сближении Южной Азии со 
странами Восточной Азии. Например, Китай и Индия также одновременно 
заинтересованы в развитии экономического коридора Бангладеш – Китай – 
Индия – Мьянма [12. С. 84-89]. В то же время, Индия обеспокоена строи-
тельством Китайско-пакистанского экономического коридора (CPEC), часть 
которого проходит по спорной территории между Индией и Пакистаном [8].

Страны включены в развитие региона не только активным торгово-э-
кономическим взаимодействием, но и работой на азиатских площадках 
для диалога и выработки совместных действий: Восточноазиатском сам-
мите (ВАС), Региональном форуме АСЕАН по безопасности, Совещании 
министров обороны стран – членов АСЕАН и диалоговых партнеров [11]. 
Подобная включенность обусловлена общими геополитическими целями 
и разногласиями [12]. Страны сохраняют тесные культурные связи, ведут 
активную торговлю, но в то же время делают это осторожно и с подозре-
нием, не раскрывая полностью потенциала двусторонней кооперации [6. С. 
133-141]. Более того, неразрешенный территориальный конфликт регулярно 
обостряет эти отношения. Поэтому Индия представляется идеальным пар-
тнером для стран, которые хотят ограничить экспансию Китая в регион.

Несмотря на напряженные отношения Китая со странами Юго-
Восточной Азии, за последние десятилетия благодаря торговле, диплома-
тии, помощи и инвестициям ему удалось установить прочные связи с сосе-
дями и выйти на уровень устойчивого роста. Китай оказывал финансовую 
помощь странам Юго-Восточной Азии даже во время двух мировых эконо-
мических кризисов в 1997 и 2008 годах [11]. Особенно наладились отноше-
ния после запуска Зоны свободной торговли Китай-АСЕАН. Заложенный 
Китаем потенциал для развития в регионе в области электронной торговли, 
платежей и других цифровых инструментов помогают ему быстрее осталь-
ных занимать потребительские ниши на южноазиатском рынке [5].

Если обратиться к подходу, которого придерживается Китай при реали-
зации внешней политики со странами Юго-Восточной Азии, то мы увидим 
связи с концепцией «Сообщество единой судьбы» (СЕС) и с Инициативой 
«Пояс и путь» (ИПП), предложенными Си Цзиньпином в 2012-2013 годах 
[10. С. 237-255]. СЕС была попыткой Китая формализовать на официальном 
уровне проблему глобальной взаимозависимости, подсветить существую-
щие проблемы и продемонстрировать свою лидерскую позицию в объеди-
нении сил и международной кооперации. ИПП, по мнению А.Г. Ларина, 
была задумана как реализация идеи глобального сотрудничества и снятие 
тревоги от того, что Китай намерен подавить таким образом соседние госу-
дарства, и что он не способен на равное партнерство [7].

Так, в 2014 был учрежден Фонд Шелкового пути (ФШП), который 
состоит из двух крупных проектов: «Экономического пояса шелкового 
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пути» (ЭПШП) и «Морского шелкового пути XXI века» (МШП). Основная 
задача проектов: строительство инфраструктуры для двух сухопутных эко-
номических коридоров и части МШП, где Юго-Восточная Азия является 
одной из ключевых участников. Согласно исследованию, большинство этих 
проектов в настоящее время сосредоточены в энергетическом (29%), транс-
портном (23%) и металлургическом (18%) секторах. Также в нем говорится, 
что Китая диверсифицирует проекты ИПП за счет расширения сферы услуг 
здравоохранения, телекоммуникаций и образования в Юго-Восточной Азии 
[14]. Известно, что в 2020 г. Китай вложил 36% инвестиций от общего объ-
ема по проектам ИПП [20].

Поэтому одним из важнейших инструментов влияния Китая на страны 
Юго-Восточной Азии являются кредиты, то есть спонсирование проектов 
под низкую процентную ставку с условием использования материалов, обо-
рудования и рабочей силы из Китая. Более того, «практикуется передача доли 
в бизнесе, применение соглашений о разделе продукции» [20]. Эти инстру-
менты позволяют не только расширить, но и закрепить экономическое при-
сутствие Китая в регионе. К финансированию региона Китай подключает 
и Азиатский банк инфраструктурных инвестиций (АБИИ), и резервный 
фонд Нового банка развития (Банк БРИКС) [4]. Взаимодействие с АБИИ 
выгодно странам Юго-Восточной Азии потому, что этот банк, в отличии 
от крупных мировых банков, готов финансировать инфраструктурные про-
екты странам с низкими доходами.

Успешную реализацию проектов Китая в Юго-Восточной Азии обеспе-
чивает, в том числе, долгая история Китая со странами-участниками АСЕАН. 
Наиболее популярным форматом взаимодействия формата «АСЕАН+1» 
является именно взаимодействие с Китаем [9]. В 2018 году было опублико-
вано Стратегическое видение партнерства между Китаем и АСЕАН вплоть 
до 2030 года, а в 2020 году на саммите Всестороннем региональном эконо-
мическом партнерстве (ВРЭП) страны подписали Соглашение о зоне сво-
бодной торговле, крупнейшей в мире [2].

Для того, чтобы обеспечить в регионах фундамент и имеющиеся там 
связи для двусторонней заинтересованности и налаживании экономических 
отношений, были созданы такие институты сотрудничества, как Китайская 
торгово-промышленная палата в Сингапуре, Малаккская китайская торго-
во-промышленная палата, Федерация китайских торгово-промышленных 
палат на Филиппинах. Ассоциация предприятий Сингапура и провинции 
Гуандун служит примером того, как эффективно выстроены отношения 
на уровне отдельных китайских провинций.

Как правило, налаживанием отношений в странах Юго-Восточной Азии 
с Китаем заинтересованы в большей степени соотечественники, выходцы 
из Китая, занятые предпринимательством и развитием поставок внутри 
региона. Именно этот фактор, как подчеркивает Е.В. Канаев, и является 
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«ценным стратегическим ресурсом» в развитии Инициативы «Пояс и путь» 
[5]. Исследователь отмечает, что китайские бизнес-ассоциации имеют тес-
ные связи с политиками в странах, что дает им возможности для продви-
жения прокитайских интересов и более эффективной реализации проектов 
ИПП. А в случае конфликтных ситуаций, потенциал китайских возможно-
стей в регионе не снизится и китайские диаспоры «останутся важным кана-
лом продвижения интересов КНР в Юго-Восточной Азии» [5].

Для комплексного продвижения своих интересов в регионе, Китай также 
использует подходы, которые реализует в рамках «мягкой политики». Отчет 
Brand Finance Global Soft Power Index 2022 свидетельствует, что Китай 
добился высоких результатов в Глобальном индексе «мягкой силы», обогнав 
при этом Японию и заняв первое место в Азии [18]. Иностранная помощь, 
описанная в Белой книге Государственного совета 2014 г. «Иностранная 
помощь Китая», культурные и образовательные обмены, популяризация 
китайского языка можно назвать самыми популярными инструментами дан-
ного подхода.

Во время пандемии, Китай только усилил свое присутствие в регионе 
с помощью «вакцинной дипломатии», применяя активные меры по сдер-
живанию распространения COVID-19 в регионе [13]. Программа помощи 
в борьбе с вирусом была интегрирована в программу долгосрочного разви-
тия «Сообщество единой судьбы» и способствовала укреплению доверия 
между странами.

В начале 21 века также стремительно увеличилось внимание к региону 
не только со стороны Китая, но и Индии. Концепция «На Восток», разрабо-
танная в 1991 году индийскими политиками концепция «На Восток» и став-
шая доктриной внешней политики Индии, была направлена на укрепление 
экономических, торговых и культурных связей в Юго-Восточной Азии. Еще 
первый премьер-министр Индии Джавахарлал Неру подчеркивал важность 
развития региона для страны и поддерживал там антиколониальное движе-
ние [1]. Концепция «На Восток» стала ответом на возникавшие в тот период 
экономические союзы такие как Североамериканская зона свободной тор-
говли (НАФТА) или Европейский Союз (ЕС). Доктрина «На Восток» была 
заложена в основу отношений Индии с АСЕАН, благодаря чему их связи 
расширялись относительно быстрыми темпами из-за схожих экономиче-
ских и политических интересов в регионе [3. С. 66-72]. Постепенно отноше-
ния налаживались, и в 2003 г. на между Индией и АСЕАН было подписано 
рамочное соглашение о всеобъемлющем экономическом сотрудничестве, 
что «привело к созданию в 2011 г. зоны свободной торговли и присоедине-
нию Индии к Договору о дружбе и сотрудничестве в ЮВА» [1]. На XVII-ом 
саммите АСЕАН-Индия в 2020 году все участники выразили привержен-
ность следовать общим Планам совместной работы до 2025 г. с упором 
на их взаимодействие всех стран.
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Представители политической элиты Индии с 2006 года, говоря о внеш-
ней политике своей страны, использовали образ трех концептуальных кру-
гов: в центре находилась Индия, затем зона непосредственного соседства 
(Пакистан, Непал, Бутан, Бангладеш, Шри-Ланка, Мальдивы) и зона расши-
ренного соседства (Ближний Восток, Восточная Африка, Юго-Восточная 
Азия, Центральная Азия и весь остальной мир) [6]. Индия сохраняет 
дружественные отношения со всеми соседствующими странами, кроме 
Пакистана. Это удается благодаря близким языковым, культурным и рели-
гиозным связям. Например, Бутан до сих пор продолжает координировать 
свою внешнюю политику с Нью-Дели, а Мальдивы подчиняют свои инте-
ресы Индии согласно их политике «Индия первым делом» [6].

Тем не менее, деятельность и влияние Индии сужается из-за экономи-
ческого присутствия Китая в регионе. Припоминая опыт индокитайского 
конфликта 1962 года, Индия опасается, что его присутствие может пре-
вратиться в военное, что влечет за собой прямую угрозу национальным 
интересам. Поэтому Индия, несмотря на проблемы во внутренней поли-
тике и острою необходимость в средствах, предпринимает попытки пред-
лагать альтернативные китайским проекты для стран Юго-Восточной Азии 
в рамках концепции «На Восток» [15]. Она опирается на сотрудничество 
с теми странами, которые в меньшей степени подвергаются влиянию Китая 
или так же опасаются его. Например, Вьетнам, который имеет территори-
альный спор с Китаем в Южно-Китайском море. Или Индонезия, как лидер 
АСЕАН, которая не заинтересована в возрастании китайского влияния.

Больше всего Индию волнует Мьянма, страна, обладающая богатыми 
природными ресурсами и выходом в Бенгальский залив и Андаманское 
море. В случае, если Мьянма подвергнется большому влиянию со стороны 
Китая, то это может угрожать безопасности Индии. Она инвестировала 
722 миллиона долларов в четыре государственных нефтегазовых предприя-
тия Мьянмы, как показывают общедоступные отчеты. Однако, после пере-
ворота мьянманские военные получили эксклюзивный контроль над пред-
приятиями и прибылью нефтегазовой промышленностью страны [17]. 
В целом, объем индийских прямых инвестиции в страны региона не стаби-
лен и не превышает 2 млрд долл. в год. Главную причину этого исследова-
тели видят в низкой конкурентоспособности индийских компаний как инве-
сторов на рынках стран Юго-Восточной Азии [3].

По данным на 2021 год известно, что есть несколько проектов, таких 
как газовая электростанция стоимостью 2,5 миллиарда долларов на западе 
Янгуна, 81% которой принадлежит и управляется китайскими компаниями 
[19]. Мьянма обеспечивает стратегические и практические преимущества 
для нужд энергетической безопасности Китая и дает ему возможность 
диверсифицировать поставки, снизить зависимость от импортного газа, 
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сократить время доставки и снизить зависимость от поставок с Ближнего 
Востока.

У Индии были и более глобальные попытки улучшить отношения в реги-
оне. Например, путем подписания таких соглашений как Азиатское согла-
шение о преференциальной торговле (SAPTA) и Соглашение о свободной 
торговле (SAFTA) [1]. Но из-за Индо-Пакистанского конфликта этого сде-
лать не удалось. Так, экономическая помощь странам Юго-Восточной Азии 
от Индии стабильно выражается в стимулировании индийского экспорта, 
улучшении инвестиционного климата для инвестиций из Индии, обеспе-
чении доступа индийских компаний к энергетическим ресурсам и другому 
сырью, оказании технической помощи, в создании рабочих мест для индий-
ских специалистов, работающих в регионе.

Таким образом, Индия в конкуренции с Китаем в Юго-Восточной Азии 
не способна противостоять росту экономического присутствия Китая, из-за 
чего ее основные силы направлены на снижение темпов наращивания 
Китаем экономического, политического и военного влияния. Из-за исто-
рически сложных взаимоотношений с Китаем, его экономической мощи 
и готовности большей части стран Юго-Восточной Азии брать дешевые 
китайские кредиты и укреплять экономическое сотрудничество с КНР, 
Индия ищет альтернативные способы противостояния и предпринимает 
попытки финансирования проектов в ближайших странах или вступает в те 
же международные проекты или сообщества, что и Китай.

Между подходами Китая и Индии к расширению влияния в Юго-
Восточной Азии есть как общее, описанное в целях, так и различное. 
Китай больше заинтересован в соединении региона с Китаем, в то время 
как Индия стремится «сблизить Южную Азию изнутри, а также более 
тесно связать ее с Евразией и Юго-Восточной Азией» [12. С. 84-89]. Индия 
и видит в китайской ИПП военную угрозу, хотя Индия не стремится в своих 
проектах расширить свое военное присутствие в регионе. Возможно, ей 
на это пока не хватает ресурсов, несмотря на политику неприсоединения. 
Сейчас Индия отказывается от глобальных реформ во внутренней политике 
и перенаправляет ресурсы во внешнюю для сохранения национальной без-
опасности, прежде всего именно с целью нивелировать китайское влияние 
на ближайших соседей.

В то же время активная внешняя политика Китая способствует нараста-
нию антикитайских настроений в регионе. Например, с осторожностью 
к Китаю относятся Тайланд и Мьянма, Вьетнам и Филиппины же и вовсе 
остаются основными антикитайским последователями. Так, Вьетнам 
во время «вакцинной политики» искал источники вакцин, не прибегая 
к помощи Китая [13]. Подобная активность Китая предоставляет для Индии 
новые возможности для сотрудничества в сдерживании нарастания китай-
ского присутствия. Тот факт, что у Китая до сих пор достаточно ресурсов, 
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чтобы поддерживать реализацию такого крупного проекта как ИПП, гово-
рит о том, что политика «сдерживания» – только вопрос времени.
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COMPARISON OF CHINA'S AND INDIA'S 
TOOLS OF INFLUENCE IN SOUTHEAST 

ASIA IN THE 21ST CENTURY

The article contains questions related to the competition between China and 
India and their influence in Southeast Asia. The countries use various tools to 
increase their economic, trade and political presence in the region. The purpose 
of the article is to identify such tools, compare them and draw a conclusion about 
current results.

There are described such tools as the Belt and Road Initiative, the Asian 
Infrastructure Investment Bank, assistance from compatriots, Free Trade Zone 
Agreements, the Act East doctrine, cooperation with ASEAN and within its forms 
of dialogue, etc. Also there are indicated the similarities and differences in the 
tools used by regional leaders in the article. An analysis of approaches allows us 
to draw a conclusion about the capabilities of India and China and the prospects 
for the development of the region.

Key words: China, India, Southeast Asia, ASEAN, international relations, 
instruments of influence.
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