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В статье, которая основана на материалах моих научных размышлений и бесед 
в социальных сетях по актуальным проблемам современной политологии, делается 
попытка уточнения соответствия теоретических знаний о типах политических 
режимов и политической практики последних лет, в контексте развития новых моде-
лей взаимодействия институтов гражданского общества и государства, современных 
международных отношений, формирования многополярности и обеспечения суверени-
тета государств.
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В начале я предлагаю поразмышлять о том, что политологи знают о поли-
тических режимах и как они типологизируют современные политические 
режимы, существующие в мире. 

Следует подчеркнуть, что в работах российских и зарубежных авторов, опу-
бликованных в последние годы, освещается широкий спектр вопросов близких 
к данной предметной области [1; 2; 3; 4; 5; 6; 7; 8; 9; 10; 11; 12; 13; 14; 15; 16; 17; 18; 
19; 20; 21; 22; 23; 25; 26].

Однако проблему типологизации политических режимов в контексте фор-
мирующихся новых моделей политических отношений и укрепления суверени-
тета национальных государств нельзя назвать однозначно исчерпанной. В силу 
многих объективных обстоятельств изучение обозначенной темы продолжает 
сохранять высокий уровень актуальности.

Раньше политологи, характеризуя государство, как политического инсти-
тута, говорили о трех типах политических режимов: демократических, авто-
ритарных и тоталитарных. В последние годы некоторые ученые, стремясь 
совместить теоретические модели с существующей общественно-политической 
практикой, стали писать о гибридных моделях политических режимов.
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Обычно, в различных теоретических изданиях и учебных материалах, после 
того, как давалась характеристика территориально-политическому устройству 
государства и форме правления, потом давалась характеристика политическому 
режиму. 

В первые годы становления российской школы политологии мы тоже гово-
рили о трех основных политических режимах: о демократическом политическом 
режиме, о тоталитарных режимах и об авторитарных режимах. Естественно, 
это чисто теоретический или даже учебный подход по типологизации режи-
мов. На практике политические режимы могут быть смешанными, но и не слу-
чайно в последнее время некоторые политические публицисты в России, в част-
ности, заговорили о некоем смешанном политическом режиме. В Российской 
Федерации и некоторых других суверенных постсоветских государствах, с уче-
том особенностей отечественной истории и национальной культуры, некоторые 
политологи заговорили о гибридных политических режимах. В этой связи, нам 
представляется, что сегодня нужно отталкиваться не только от того знания, кото-
рое в последние годы сложилось и развивается в западной политологии, но и той 
политической практики, которая сложилась во многих не западных обществах 
и суверенных государствах.

Кстати, на Западе сегодня тоже существует более расширенный подход 
по типологизации политических режимов. Западные политологи, к примеру, 
сейчас более расширено подходят к характеристике политических режимов 
и говорят о западных полиархиях, новых демократиях, восточно-азиатских 
политических режимах, о военных режимах и об исламских режимах. Поэтому 
давайте попробуем на этой основе подойти к раскрытию темы, связанной с поли-
тическими режимами [24].

Если говорить о старом подходе, то там было все просто. Политологи гово-
рили, что существуют страны с демократическим и коммунистическим режи-
мами. И все социалистические страны с таким режимом западные политологи 
причисляли к тоталитарным режимам. Речь шла, прежде всего, о Союзе ССР, 
но и других социалистических странах, где правили коммунистические и соци-
алистические партии. 

Когда говорят о тоталитарных политических режимах, то обычно это озна-
чает, что государство как политический институт (управляющая система), регу-
лирует или управляет всеми сферами общественной жизни, вплоть до частной 
жизни. И, естественно, такие режимы назывались тоталитарными режимами, 
поскольку, как говорилось, там было мало места политическим правам и сво-
бодам человека, мало места, или вообще не было места, свободе предпринима-
тельской деятельности, а также свободе средств массовой информации и т.д. 
Во всех сферах общественной жизни был политический и государственный дик-
тат. В экономике (плановая экономика), в политической жизни (однопартийная 
система, выборы (голосование) без конкуренции. Таковой, например, руководя-
щей и направляющей политической силой в соответствии с Конституцией, счи-
талась в Советском Союзе коммунистическая партия. Естественно, такой режим 
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отношений между государственной властью и человеком, политологи называли 
тоталитарным политическим режимом.

Что касается демократического режима, то он, по мнению западной полито-
логии, связан, с теми политическими системами, и с тем сложившимися за дол-
гие годы политическими режимами, которые существует в таких западных 
странах, как США, Германия, Франция, Великобритании, а также в других евро-
пейских государствах, которые входят сейчас в основном в Европейский Союз. 

Что касается типологизации авторитарных и военных режимов, то это тре-
бует особый и осторожный анализ, чтобы не ошибиться с критериями их клас-
сификации. Исторически авторитарные и военные режимы, прежде всего, были 
в странах Латинской Америки, Африки, а также некоторых азиатских странах 
и в странах Ближнего Востока. Но с такими режимами были долгое время и евро-
пейские страны, например, военные режимы в Греции и Испании. Особый режим 
был в Чили. Естественно, большинство ученых-обществоведов придерживались 
такой типологизации. 

Новую типологизацию, которую дают в учебной и научной литературе наши 
коллеги на Западе, связана с применением нового инструментария при харак-
теристике политических режимов и, прежде всего, это связывается не только 
с политикой, но и с экономикой и культурой страны. Что касается западных 
полиархий, то тут модель западных демократий осталась старой. Полиархия 
в прямом переводе этого слова и по сути означает, что в западном мире, запад-
ной политике все больше расширяются права и свободы человека, больше внима-
ния уделяется правам всяких меньшинств, поэтому эта особенность, наверное, 
и связана с самим названием или типом этого политического режима.

И последний тип политических режимов, который хорошо описан запад-
ными политологами, связан с новыми демократиями. Новые демократии – это, 
прежде всего, те демократии, (демократические режимы), которые сложились 
после свержения коммунистического режима в СССР, а также других социали-
стических странах Запада. Если очень коротко говорить об этих политических 
режимах, то они прежде всего имеют особенности, сопряженные с переходно-
стью своего политического развития. Естественно, это связано с историей, эко-
номикой, культурой и традициями в той или иной стране, потому что, если 
просто говорить о политике без связи с другими сферами общественной жизни, 
то характеристика будет иной, а критерии классификации политического 
режима могут быть ошибочными.

Делая вывод сказанному, следует подчеркнуть то, что в современном мире 
начались политические процессы, которые направляют акценты на новый этап 
развития суверенитета национальных государств, как основных субъектов меж-
дународных отношений и мировой политики. А это, в свою очередь, означает, 
что воздействие различных международных структур на внутреннюю политику 
суверенных государств резко изменится. При образовании новых государствен-
ных объединений и союзов, безусловно, будет учитываться и тип политических 
режимов стран. 
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