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МИГРАЦИОННЫЙ КРИЗИС В ГЛОБАЛЬНОМ 
МИРЕ И ЕГО ПОСЛЕДСТВИЯ

Автор статьи подробно проводит анализ миграционной ситуации в современном 
глобальном мире, как по количественной структуре, так и по направлениям ее пото-
ков и принимающих сторон, рассматривает причины исхода населения из одних стран 
в другие с учетом исторических и социально-экономических причин, проблемы безопас-
ности, рисков и угроз и возникновения военных и вооруженных конфликтов и их разре-
шения, прохождения через ситуацию постконфликта и восстановления мирной жизни. 
Этот анализ автор предпринимает в сопоставлении с ситуацией, сложившейся 30 лет 
назад в 1993 году. Для анализа используется компаративистика – метод сравнитель-
но-сопоставительного анализа, историзма, контент-анализа опубликованных науч-
ных и официальных статистических материалов и публикаций в средствах массовой 
информации. Методологией данной исследовательской работы является системный 
подход, позволяющий комплексно и с учетом всех действующих факторов и нюансов 
произвести изучение актуальной миграционной проблемы. В хронологическом порядке 
рассматриваются события длительного временного периода (в течение тридцати 
лет) с 1993 по 2023 год с выделением крупнейших миграционных потоков на различных 
континентах (африканском, европейском, азиатском и американском). Также рас-
сматривается, как приток мигрантов влияет на развитие Российской Федерации, 
как он может быть оптимизирован для улучшения его воздействия на нашу страну, 
и как можно сделать более комфортной и быстрой адаптацию мигрантов в России 
с учетом реализации всех гражданских прав мигрантов и беженцев и членов их семей, 
а влияние трудовых мигрантов более продуктивным и позитивно влияющим на нашу 
производственную сферу с учетом ее потребностей, целей и задач.

Ключевые слова: беженцы, мигранты, Управление Верховного Комиссара по делам 
беженцев (УВКБ) ООН, Международная организация по миграции.

Актуальность. Численность и передвижение населения во многом обуслов-
ливают развитие стран и их взаимодействие, делая исследование миграции 
одним из актуальнейших научных направлений. Говоря о факторах, вызыва-
ющих движение беженцев, надо отметить, что причинами, по которым люди 
вынуждены покидать свои дома, являются: 
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1) гражданские и международные конфликты и распад национальных 
государств;

2) репрессии со стороны государств в отношении собственных граждан, свя-
занные с нарушением прав человека; 

3) голод, нищета и экономический кризис; 
4) экологические нарушения и «стихийные» бедствия.
Особого упоминания заслуживают крупные события, вызвавшие 

перемещения населения. Надо отметить, что в ХХ в. в период Второй мировой 
войны в мире произошли колоссальные миграции на европейском и восточном 
направлениях в связи с военными действиями а, говоря о демографии, уточним, 
что мир столкнулся с огромными невосполнимыми человеческими потерями. 
Так, наша страна потеряла около 25-27 млн чел.

Крупным событием, способствующим усилению миграции, также стал 
распад СССР.

В послевоенный период в 90-е годы ХХ в. крупнейшая миграция была 
связана с более чем 3 миллионами беженцев и перемещенных лиц из бывших 
югославских республик. Для Европы это была самая большая проблема беженцев 
со времен Второй мировой войны. 

Надо сказать, что до сих пор между народами Северного полушария 
и Юга существует катастрофическое экономическое неравенство, когда 20% 
человечества контролируют более 80% мировых богатств и доходов, а 1,2 млрд 
человек живут в условиях абсолютной нищеты и около 15 млн сельских жителей 
ежегодно умирают от голода и болезней, усугубляемых недоеданием. Люди, 
у которых хронически не удовлетворяются основные жизненные потребности, 
становятся остро уязвимыми, а это, в свою очередь, увеличивает вероятность 
возникновения чрезвычайных ситуаций, а также их масштабы и сложность.

Поэтому целью нашего исследования является выяснение того, 
как воздействует миграция на развитие стран, чем она обусловлена, каковы 
современные внешние факторы, влияющие на миграционные потоки, их 
направление и количественную сторону, а также риски, им сопутствующие. 
Для реализации этой цели мы используем следующие исследовательские 
методы: сравнительно-сопоставительный, исторический, метод углубленной 
работы с текстом (Сорбонский метод), контент-анализ научных публикаций 
и СМИ. Методологий является системный подход, позволяющий комплексно 
и всесторонне рассмотреть, и проанализировать изучаемую проблему.

Введение. В своей работе автор анализирует ситуацию с мигрантами 
и ее изменение в течение 30 лет. Эксперты отмечали, что значительная часть 
мигрантов, нуждающихся в международной защите и/или помощи, часто 
не могут или не хотят репатриироваться из-за опасений преследований и наси-
лия на родине, а в некоторых случаях беженцы могут больше не нуждаться 
в помощи, но по-прежнему нуждаются в международной правовой защите. 



выпуск 8 (108) • 2024 • том 14	 2835

Л.С. РУБАН
МИГРАЦИОННЫЙ КРИЗИС В ГЛОБАЛЬНОМ МИРЕ И ЕГО ПОСЛЕДСТВИЯ

Говоря о пространственном распределении беженцев по континентам в 1993 
г., можно выделить следующие направления:

1) В Африке поток беженцев был самым большим и составлял 5 825 000 чел. 
Больше всего мигрантов приняла Гвинея – 570 000 чел. (420 000 чел. из Либерии), 
на 2-м месте Танзания – 479 300 чел. (350 000 чел. из Бурунди), на 3-м месте Заир – 
452 000 чел. (200 000 чел. из Анголы).

2) В Европе и Северной Америке всего беженцев было 2 785 000 чел., 
в большинстве случаев из бывшей Югославии. Больше всего их приняла: Германия – 
300 000 чел. и Хорватия – 280 000 чел.

3) На Ближнем Востоке в 4 924 000 чел. беженцев входили:
– палестинцы (1), которых приняли в основном Иордания – 1 763 000 чел., 

Сектор Газа – 603 000 чел., Западный берег р. Иордан – 479 000 чел., Ливан – 
328 000 чел., Сирия – 314 000 чел.;

– афганцы – 1 900 000 чел. – их принял Иран и 1 480 000 чел. – Пакистан.
Кроме того, надо учитывать, что многие люди, которые опасаются 

преследований в случае возвращения в свои страны, могут быть беженцами, 
но они не признаются правительствами других стран в качестве беженцев 
или просителей убежища. Некоторым из них предоставляется временное 
убежище, им разрешается остаться по гуманитарным соображениям 
в принимающей стране, но они остаются де-юре незадокументированными. 
Это опять-таки палестинцы: их было в 1993 г. в Иордании 750 000 чел., в Ливане 
125 000 чел., в Египте – 100 000 чел., Иране – 70 000 чел. 

Дискуссия и обсуждение. Итак, рассматривая процесс глобальной 
миграции, эксперты и аналитики задаются вопросом: чем она является – злом 
или благом для принимающих стран? 

Надо учитывать, что если не ограничивать и не регулировать миграционные 
потоки, это может привести к значительному этническому изменению состава 
населения принимающей стороны. Так, Франция быстро «чернеет» вследствие 
значительного прибытия мигрантов из стран бывших колоний в бывшую метро-
полию. В Европе появились и растут большие арабские кварталы, в которых сло-
жилась криминальная обстановка и вообще небезопасно находиться. Мигранты, 
прибывшие в Европу и принятые в ее странах, в большинстве случаев не вносят 
значительного вклада в развитие экономики принимающих стран, так как полу-
чают пособия, не интегрируются в принимающее общество, не изучают его язык 
и культуру, не уважают традиции и обычаи европейцев. 

Рассматривая современные миграционные потоки, следует выделить три 
основные и самые многочисленные направления: 

1) из Африки в Европу (из бывших колоний в бывшие метрополии); 	  
2) из Украины в Европу; 
3) из Мексики и стран Центральной и Южной Америки в США.
Как отмечают эксперты, количество мигрантов, прибывающих в Европу 

из Африки, растет чрезвычайно быстрыми темпами: «По сравнению с 2022 
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г. число нелегалов, прибывающих в страны ЕС из Африки выросло более чем 
на 300%. В 2023 г. было зафиксировано 42,2 тыс. чел., прибывших нелегально 
в Европейский Союз из стран Африки. Наивысший рост количества мигрантов 
дал Тунис (2). Из этой страны по сравнению с 2022 г. в Европу прибыло на 1100% 
больше мигрантов» [2].

Путь мигрантов и беженцев к лучшей жизни сопряжен со многими смер-
тельными опасностями и рисками. ООН отмечает, что «с января по сентябрь 2023 
г. более 2,5 тысячи мигрантов утонули при попытке переправиться в Европу» 
[10] – это данные главы нью-йоркского офиса Управления верховного комиссара 
ООН по делам беженцев (УВКБ) Р. Меникдивелы. – По ее словам, «число афри-
канцев, желающих перебраться в Европу, значительно выросло. Для сравнения: 
в 2022 г. за тот же период погибло 1680 чел.» [10]. 

Она уточняла, «что из Алжира пытались пересечь море – около 4,7 тыс. чел., 
что больше данных за 2022 г. на 18%. Больше на 68% было спасенных и задержан-
ных властями Алжира – 3,7 тыс. чел. С 1 января по 24 сентября 2023 г. смогли 
переправиться в Европу через Средиземное море 186 тысяч беженцев и мигран-
тов» [10]. 

Премьер-министр Италии Дж. Мелони «призвала принять срочные меры 
для противодействия нелегальной миграции», так как «ни Италия, ни Европа 
не могут вместить такое большое количество мигрантов» [10]. 

Мы уже отмечали выше, что нелегальная миграция сопровождается смер-
тельными рисками. Так, в Средиземном море, пытаясь добраться до Италии 
или Греции, погибли тысячи беженцев: утонули или задохнулись в трюме. 
При сухопутном перемещении мигранты гибнут, задыхаясь в закрытых маши-
нах. Так, «на территории Австрии в кузове грузовика нашли 71 тело, включая 
детей, а 24 мигрантов из Афганистана удалось спасти, они едва не погибли 
в такой же закрытой машине» [3]. 

3 сентября 2015 г. все газеты опубликовали фотографии погибших сирийских 
детей: трехлетнего Айлана Курди и его пятилетнего брата, которых обнаружили 
на берегу турецкие полицейские. Пресса требовала, чтобы Европа приняла реши-
тельные меры по решению проблемы нелегальной миграции [14]. 

Говоря об украинском миграционном кризисе, следует отметить, что, по дан-
ным статистической службы Российской Федерации, в Россию за последний год 
приехало 5,3 млн украинских беженцев, но еще больше уехало в Европу. Резонен 
вопрос: А сколько же людей осталось на Украине? Но официальных данных 
на этот счет нет. На февраль 2022 г. (до начала Специальной военной опера-
ции (СВО) на Украине проживал около 41 млн чел., по данным Статистической 
службы Украины, но на Украине перепись населения не проводилась [4].

Вспомним, что на момент распада СССР, в этой республике проживал 51 
млн чел. «Спустя 30 лет страна потеряла 20% своего населения. Основная при-
чина – бедность, так как Украина – вторая по бедности страна в Европе, отсюда 
и иммиграция из страны, низкая рождаемость и высокая смертность (5). В фев-
рале 2022 г. процесс депопуляции Украины ускорился в разы. По данным ООН 

https://news.ru/europe/v-italii-vvedut-chrezvychajnye-mery-po-borbe-s-nelegalnoj-migraciej/
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в Европу из Украины прибыло уже 8 млн беженцев» [9]. Всего эту страну поки-
нуло 16,5 млн чел. менее чем за 1 год. По другим данным, с начала спецоперации 
с Украины в соседние страны уехали 17 688 845 чел., а вернулось от 5 до 8 млн чел. 

«На сентябрь 2022 г. украинских беженцев в Европе было 6,3 млн чел., 
а на декабрь 2022 г. – уже 7,9 млн чел. Кроме того из Украины уехало много людей, 
которые вообще никак не регистрировались в статусе беженца или уехали в другие 
неевропейские страны (США, Израиль, Турция, Канада и т.д.). Предположительно 
их 20%, а это 1,3 млн чел. Получается, что на Украине осталось около 26,5 млн 
чел. То есть Украина всего за один 2022 г. потеряла 35% своего населения, а если 
считать с 1991 г. – то почти половину населения за 30 лет» [9].

Каковы последствия столь масштабного исхода из страны? Ведь количество 
населения очень важно, так как именно люди являются основными плательщи-
ками налогов, они покупают товары и услуги, обеспечивая потребительский 
спрос. То есть для любой страны – человек самый главный ресурс, поэтому 
нужно стараться повышать уровень жизни, способствовать увеличению рожда-
емости и уменьшению смертности.

Украинцам, которые перебрались в Россию, предоставляется временное 
и постоянное жилье и разные социальные выплаты. По Европе ситуация следу-
ющая – прибывших мигрантов разместили: «Польша (1 563 386 чел.), Германия 
(1 021 667), Чехия (482 049), Италия (167 925), Испания (161 012), Великобритания 
(155 500), Болгария (150 404), Франция (118 994), Словакия (107 476), Румыния 
(107 229) и Молдавия (102 283)» [9]. Однако так как украинские мигранты не моти-
вированы на трудоустройство в Европейском Союзе и самостоятельный поиск 
жилья, а только на пособия и бесплатные блага, то это вызывает негативную 
реакцию принимающего (местного) населения.

Миграционный кризис на мексиканской границе с Америкой или почему 
мексиканцы массово стремятся в США? Ситуация в США на границе с Мексикой 
очень острая. И хотя мексиканская миграционная служба внимательно следит 
за иностранными туристами из-за огромного количества желающих перейти 
границу Мексики, но в Америку едут и сами мексиканцы, которым, казалось 
бы, не нужно переходить границу с США нелегально, ведь они могут получить 
визу. Но мексиканцев манит «американская мечта» – так как они ищут лучшей 
жизни и хотят вырваться из нищеты. 

В Мексике затруднена вертикальная мобильность и 60% населения, по дан-
ным статистики, относятся к беднякам, а 43% – к самым бедным. Физический 
труд в Мексике оплачивается низко, а стоимость жизни довольно высока, поэ-
тому примерно 70% самого бедного класса нелегально переходят сухопутную 
границу с США, чтобы там «за физическую работу дворника, уборщика, горнич-
ной получать больше в 10 раз. Мигранты живут в бедных кварталах, но отправ-
ляют деньги домой на содержание семьи» [14]. 

Власти США противодействуют нелегальной миграции: так, «президент 
США Д. Трамп отправил на границу с Мексикой 15 тысяч солдат, чтобы остано-
вить мигрантов» [12], ведь миграция несет угрозу национальной безопасности 

https://lenta.ru/tags/persons/tramp-donald/
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Америки, так как меняет демографический потенциал населения пограничных 
штатов США. Так, в Калифорнии процент латиноамериканцев уже выше, чем 
белых (39 против 38%), и скоро более половины населения штата могут соста-
вить мексиканцы, которых Сэмюэль Хантингтон «считал угрозой американской 
идентичности, поскольку они с трудом поддаются ассимиляции» [1] и стараются 
расселяться компактно (4). А «недалеко от Сан-Диего расположена Имперская 
долина («салатница западного полушария») – крупнейший сельскохозяйствен-
ный район США, где сельскохозяйственные рабочие – нелегалы из Мексики [8]. 

«В 2007 г. по приказу Джорджа Буша-младшего начали строить шестиме-
тровый забор («Великую американскую стену») и возвели треть к 2010 г., когда 
президент Барак Обама остановил стройку из-за нехватки средств, но увеличил 
количество пограничников на границе с Мексикой на 14%, где теперь служит 
более 17,6 тысяч из 20,5 тысяч всех пограничников США» (6) [5]. Эти действия 
продолжил Дональд Трамп. Он сразу же после инаугурации отдал указ об охране 
государственной границы и стал отгораживаться стеной от Мексики, чтобы пре-
дотвратить беспрепятственный проход нелегалов в Америку.

Процесс нелегальной миграции осуществляется следующим образом: сна-
чала латиноамериканцы прибывают в Гватемалу, а затем через Мексику добира-
ются до американской границы. Надо отметить, что «в отличие от мексиканцев, 
стремящихся в США из материальных соображений, мигранты из Центральной 
Америки едут в США в большинстве случаев из-за ситуации с правами человека: 
в Гондурасе, Сальвадоре и Гватемале, где на некоторых территориях власть при-
надлежит вооруженным мафиозным группировкам, а издевательства и побои 
стали обычным явлением» [6]. Мигранты просят политического убежища в США.

Также уточним, что количество столкновений с мигрантами на границе 
достигло своего пика в апреле 2022 г., когда пограничный патруль сообщил 
о более чем 224 000 задержаниях. Но надо отметить еще один важный нюанс – это 
растущую количество прибывающих на границу между Мексикой и США детей, 
причем без сопровождения взрослых (в 2023 г. около 137 275 несовершеннолетних 
без сопровождения), причем Международная организация по миграции (МОМ) 
задокументировала 686 смертей и исчезновений мигрантов в том же 2022 г.

Эксперты утверждают, что иммиграционный кризис стал результатом вме-
шательства США в Центральную Америку во время Холодной войны, с высоким 
уровнем политической нестабильности, насильственных преступлений и бедно-
сти, вызванных поддержкой авторитарных режимов США [7]. 

Заключение. В заключение мы проанализируем, как влияет внешняя мигра-
ция на демографическую и производственную ситуацию в России. 

Мы не будем рассматривать скандальное интервью в феврале 2023 г. М.Н. 
Храмовой, директора Института демографических исследований ФНИСЦ 
РАН, считающей, что проблемы в области демографии можно и нужно решать 
при помощи мигрантов и заявившей, что «В ЛЮБОЙ СИТУАЦИИ – ЗОВЕМ 
МИГРАНТОВ», а также предрекающей Российской Федерации в будущем 
под воздействием миграционных потоков извне этническую «корректировку» 

https://lenta.ru/tags/persons/bush-dzhordzh/
https://lenta.ru/tags/persons/obama-barak/
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.0e50f4a8-664385aa-ac9e7d02-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Unaccompanied_child
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населения, а именно русских и их культуры (3). Сделаем ей скидку на недостаток 
исследовательского опыта и отсутствие базового демографического и миграци-
онного образования. 

Для характеристики российской демографической ситуации проследим 
динамику народонаселения РФ: на 1 декабря 2022 г. численность россиян состав-
ляла 145 млн чел., в 2023 г. произошло снижение на 244 тыс. чел., но с учетом при-
бывших в нашу страну внешних мигрантов общее количество достигло 146,2 млн 
чел. Отрицательная динамика замедлилась, на 1 января 2024 г., по данным 
Росстата, в России было 146 150 789 постоянных жителей, без учета населения 
Донецкой и Луганской народных республик, Запорожской и Херсонской обла-
стей, принятых в состав России в сентябре 2022 г. 

Диаграмма 1. «Динамика численности населения России с 2013 по 2024 гг.»

Источник: Росстат (цит. по РБК, 2024) [11].

«Самый масштабный прирост численности населения по регионам был 
зафиксирован в Московской области (+59,2 тыс. чел.), Москве (+50,5 тыс. чел.) 
и Тюменской области (+41,8 тыс. чел.). В 23 регионах РФ численность населения 
выросла, и в 62 – сократилась» [11]. В целом же по стране «рождаемость в годовом 
выражении снизилась на 3%, а смертность – на 8%. Более чем в два раза разница 
между размерами сокращения населения России в 2023 и 2022 гг. была вызвана 
снижением естественной убыли и ростом зарегистрированного миграционного 
прироста, отмечает демограф И. Ефремов» [11] из международной лаборато-
рии демографии и человеческого капитала Института Гайдара. А «зав. кафе-
дрой народонаселения экономического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова И. 
Калабихина отмечает снижение смертности за 2023 г. и указывает, что оценка 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82
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численности населения будет корректироваться в соответствии с миграцион-
ным приростом» [11].

Итак, значительный прирост населения России (на несколько миллионов 
человек) дал сначала Крым в 2014 г., а затем новые регионы: Донбасс – Донецкая 
и Луганская народные республики, а также Запорожская и Херсонская области 
в сентябре 2022 г. Если оценивать качественный (производственный, квалифи-
кационный) потенциал мигрантов, особенно из Средней Азии, то он невысок 
и заполняет вакансии в основном в строительстве, дорожных работах и город-
ских уборочных сервисах, а также в сельском хозяйстве, где не требуется высо-
кий уровень квалификации. Количество высококлассных специалистов, при-
бывающее в Россию, незначительно, в основном это наши соотечественники, 
возвращающиеся на Родину из бывших советских республик (врачи, учителя, 
инженеры, представители творческой интеллигенции). 

Говоря об обращение с мигрантами, надо уточнить, что современные правила, 
касающиеся прав человека, запрещают жестокое обращение с людьми, независимо 
от их национальности. Уже более 200 лет международное право устанавливает 
минимальный международный стандарт обращения с гражданами других 
государств и его несоблюдение влечет за собой международную ответственность. 

Какие же задачи стоят перед нами, чтобы успешно решать современные 
демографические и миграционные проблемы?

На наш взгляд, необходимо сделать нашу страну одинаково привлекатель-
ной и для россиян, и для внешних легальных мигрантов, обеспечить им более 
быструю и комфортную адаптацию к российским условиям, для чего нужно 
использовать взаимодействие с диаспорами. Мигрантам, чтобы они могли при-
нести больше пользы нашей стране, нужно показать возможности для выстраи-
вания успешной карьеры и самореализации в Российской Федерации, высокого 
вертикального лифта и осуществления равных возможностей, создать реальный 
образ «русской мечты» и ее воплощения в жизнь.

ПРИМЕЧАНИЯ:

	� (1) В арабских странах проживает более 2,5 млн палестинских беженцев.
	� (2) Из Туниса пытались пересечь Средиземное море почти 102 тыс. чел., 

а из Ливии – 45 тыс. чел. Власти Туниса смогли спасти в море или перехва-
тить 31 тыс. мигрантов, а власти Ливии – 10,6 тыс. чел.

	� (3) Подробно с интервью и дискуссией вокруг него можно ознако-
миться на сайте // https://tsargrad.tv/news/v-ljuboj-situacii-zovjom-
migrantov-za-korrektirovkoj-russkih-podnjalis-nemeckie-ushi_968529/
nsk.

	� (4) Русские иммигранты плохо говорят на родном языке уже во втором поко-
лении живущих в США, а мексиканцы сохраняют родной язык и обычаи вне 
зависимости от того, когда их предки перебрались в США.
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	� (5) Украина на данный момент является страной с самой низкой рождаемо-
стью в мире: – 1,1 рождений на одну женщину. А чтобы страна не вырожда-
лась, нужно как минимум 2,1 рождений.

	� (6) Это уменьшило поток нелегалов из Мексики в 4 раза. 
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THE MIGRATION CRISIS IN THE GLOBAL WORLD 
AND ITS CONSEQUENCES THE CONSEQUENCES

The author of the article analyzes in detail the migration situation in the modern global 
world, both in quantitative structure and in the directions of its flows and receiving parties, 
examines the causes of the exodus of the population from one country to another, taking into 
account historical and socio-economic reasons, security problems, risks and threats, and the 
emergence of military and armed conflicts and their resolution, going through a post-conflict 
situation and restoring peaceful life. The author undertakes this analysis in comparison with 
the situation that developed 30 years ago in 1993. Comparative studies is used for analysis – a 
method of comparative analysis, historicism, content analysis of published scientific and official 
statistical materials and publications in the media. The methodology of this research work is a 
systematic approach that allows for a comprehensive study of the current migration problem, 
taking into account all existing factors and nuances. The events of a long time period (over thirty 
years) from 1993 to 2023 are considered in chronological order, highlighting the largest migration 
flows on various continents (African, European, Asian and American). It also examines how the 
influx of migrants affects the development of the Russian Federation, how it can be optimized 
to improve its impact on our country, and how it is possible to make the adaptation of migrants 
in Russia more comfortable and faster, taking into account the realization of all civil rights of 
migrants and refugees and their family members, and the influence of migrant workers more 
productive and positively influencing to our production sector, taking into account its needs, 
goals and objectives.

Key words: Refugees, migrants, Office of the High Commissioner for Refugees (UNHCR) The 
United Nations, the International Organization for Migration.
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